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APRESENTACAO

O Centro de Atletismo de Sobradinho - CASO, com sede na cidade de Sobradinho, no Distrito
Federal, € um projeto social que tem a missao de desvendar, capacitar e treinar criangas, jovens
e adultos a se tornarem atletas campedes, nao apenas em disputas esportivas, mas
principalmente, protagonistas de suas préprias vidas.

O CASO comecgou sua trajetéria em 1990, quando os atletas competiam pelo Sobradinho
Esporte Clube. Depois disso, Joao Sena Bonfim criou o préprio clube com o auxilio de sua
esposa Gianetti Oliveira. A dedicacao da familia Sena Bonfim pelo atletismo falou mais alto que
outras coisas. Mesmo aposentado, Joao, luta para formar atletas. Esse é seu foco prioritario.

Centro de Iniciacao Desportiva

CID - Atletismo - Sobradinho (SEDF)
Centro de atletismo de sobradinho - CASO
Historico (pelo prof. Sena)

Joao Evangelista de Sena Bonfim, 53 anos, 33 anos de atletismo. Treinador de varios talentos
esportivos da cidade, possibilitou que nossa cidade sobressaisse nas mais diversas
modalidades e areas do esporte.

Sob a sua direcao, os seus atletas bateram mais de 30 recordes brasileiros e somente a Carmem
de Oliveira bateu o recorde Sul-americano 18 vezes. Hoje, Sena estda no auge da sua
performance técnica, mostrando mais experiéncia e participando ativamente da vida esportiva
da cidade e do pais.

Desde 1981 ja competia com uma equipe de alunos do Ced-02, escola de Sobradinho onde
descobri, Gianetti, Carmem e Alexandre Coutinho. Em 1983, no primeiro semestre, fomos
campeodes do Cross-Country (volta na SODESO, de 4.800m) e do Revezamento Gigante. No
Cross que era realizado até o més de maio, foi revelada a Atleta que marcaria para sempre a
histéria das corridas de Fundo do Brasil e América do Sul A atleta, Carmem Souza de Oliveira
(17.08.65), venceu os Jogos Escolares de Brasilia e ficou em sexto lugar nos JEBS (Jogos
Escolares Brasileiros). O CROSS revelou também Solange Cordeiro, Gianetti Sena, Osvaldo Souza
e Alexandre Coutinho.
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GIANETTI OLIVEIRA
DE SENA BONFIM

ENDERECO: QDA 10 CONJ. B CASA 14 - SOBRADINHO - D.F.

1996

Campea da Copa Brasil de Marcha;

Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 10km;

Quinta Colocado no Campeonato Romeno de Marcha - 47,19, 10km.
Recordista Sul-americana de 10km pista - 47,19.

Campea do Campeonato Ibero-americano - 47,39. 10km

1997
Campea da Copa Brasil de Marcha;
Campeao do Troféu Brasil de Atletismo - 10km;

1998
Campea da Copa Brasil de Marcha;
Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 10km;

1999
Campea da Copa Brasil de Marcha;
Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 20km;

2000
Campea da Copa Brasil de Marcha;
Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 20km;

2001

Campea da Copa Brasil de Marcha;

Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 10km;

Segundo lugar - campeonato sul-americano de atletismo — 20km;

2002

Octa-Campea brasileira da Copa de Marcha Atlética em Florianépolis - SC
Th44min36.seg.

Campea Brasileira pela sétima vez no Troféu Brasil.

Participou da Copa do Mundo de Marcha Atlética em Paris — Franca.

Vice campea Sul-americana, na Copa Sul-americana de Marcha Atlética, Porto Saavedra -
Chile. 20km com o tempo de 1h42min.23segq.
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2003
Pela oitava vez torna-se campea da Copa de Marcha Atlética em Criciima com Th45min36seq.
Vice-Campea brasileira no Troféu Brasil.

GIANETTI SENA EM GIANETTI SENA NO PODIO

PLENA FORMA - BOLIVIA 1996 - CAMPEA
CAMPEA COPA BRASIL IBERO-AMERICANOS
2003. T0KM.

2004

Segunda colocada na Copa de Marcha Atlética, com Th46min10seq.
Vice Campea Brasileira no Troféu Brasil.

Participou da Copa do Mundo de Marcha Atlética em Turim na Italia.

2005

Terceira colocada na Copa de Marcha Atlética em Porto Belo - SC - com 1Th44min30 segq.
Segunda colocada no Troféu Brasil e a melhor ranqueada na Marcha Atlética brasileira com
1h43min29seq., sendo pré-selecionada para o PANAMERICANO de 2007.

2006

Participou dos Jogos Ibero-Americanos em Porto Rico. 10.000m.

Venceu os Jogos Abertos de Sao Paulo e dos Jogos Regionais e Sao Paulo - 5.000m. Terceira
colocada no Grand Prix de Porto Alegre com 25.13 - 5.000m

2007
Campea dos Jogos Abertos de Sao Paulo e dos Jogos Regionais de Sao Paulo — 5km.

2008
Quarta colocada no Trofeu Brasil de Atletismo.

2009 a 2013
Continua treinando, mas no entanto, dedica-se a carreira de treinadora.

2011
Participou do Panamericano de Guadalajara como treinadora.
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2013
Participou do Campeonato Mundial de Atletismo como treinadora, acompanhando o atleta e filho
Caio Oliveira de Sena Bonfim.

2012-2014
Trabalhou como treinadora de atletismo na Administracao Regional de Sobradinho. Brasilia, DF

2013
Foi convocada pela CBAt como treinadora do Mundial de Moscou, acompanhando o atleta Caio
Bonfim.

2014
Acompanhou o atleta Caio Bonfim nos Challenges da IAAF em Portugal, Dudince, Republica
Theca, Lugano, Suica, La Corunha, Espanha.

2015
Challenges da IAAF em Portugal, Dudince, Republica Theca, Lugano, Suica, La Corunha Espanha;

2016
Acompanhou o atleta Caio Bonfim nas Olimpiadas do Rio e Challenges Internacionais;

2017
Acompanhou o atleta Caio Bonfim no Mundial de Atletismo de Londres, medalha de Bronze;

2018
Acompanhou o atleta Caio Bonfim no Challenges do México e da China;

2019
Acompanhou o atleta Caio Bonfim nos Challenges Internacionais e Campeonato Mundial de
Doha, Jogos Pan-americanos de Lima e Mudial de Atletismo Militar na China;

2020
Acompanhou o Atleta Caio Bonfim no Sul-americano de Marcha em Lima - Peru (08/03/2020).
Caio foi campeao Sul-americano pela quarta vez.
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COMO TREINADORA NO BRASILEIRO SUB-23 GIANETTI SENA E O ATLETA CAIO BONEIM
TRABALHANDO NA HIDRATACAO. 2020 EM GUAYAQUIL - MAIO DE 2021

Tem sido treinadora do CASO nos campeonatos brasileiros Sub-20, Sub-18, Troféu Brasil de
Atletismo, e o0 Sub-16.

Tem participado das selecbes brasileiras, como a do Campeonato Pan-americano de Marcha
Atlética, Guayaquil - Equador. Do Campeonato Sul-americano de Sub-18, no Paraguai e foi
treinadora dos Atletas CAIO OLIVEIRA DE SENA BONFIM E LUCAS GOMES DE SOUZA MAZZO, no
Jogos Olimpicos de Tékio de 2020.

LUCAS MAZZO - ATLETA OLIMPICO CAIO BONFIM - ATLETA OLiMPICO
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GIANETTI, SENA E A ATLETA

GIANETTI COM AS MEDALHAS PAN-AMERICANA, ELIENAY BARBOSA

CONQUISTADAS NO TROFEU BRASIL
2021
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