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ATLETISMO

CENTRO DE ATLETISMO DE SOBRADINHO

APRESENTACAO

O Centro de Atletismo de Sobradinho — CASO, com sede na cidade de Sobradinho, no Distrito
Federal, € um projeto social que tem a missao de desvendar, capacitar e treinar criangas, jovens
e adultos a se tornarem atletas campedes, nao apenas em disputas esportivas, mas
principalmente, protagonistas de suas préprias vidas.

O CASO comecgou sua trajetéria em 1990, quando os atletas competiam pelo Sobradinho
Esporte Clube. Depois disso, Joao Sena Bonfim criou o préprio clube com o auxilio de sua
esposa Gianetti Oliveira. A dedicacao da familia Sena Bonfim pelo atletismo falou mais alto que
outras coisas. Mesmo aposentado, Joao, luta para formar atletas. Esse é seu foco prioritario.

Centro de Iniciacao Desportiva

CID - Atletismo - Sobradinho (SEDF)
Centro de atletismo de sobradinho - CASO
Historico (pelo prof. Sena)

Joao Evangelista de Sena Bonfim, 53 anos, 33 anos de atletismo. Treinador de varios talentos
esportivos da cidade, possibilitou que nossa cidade sobressaisse nas mais diversas
modalidades e areas do esporte.

Sob a sua direcao, os seus atletas bateram mais de 30 recordes brasileiros e somente a Carmem
de Oliveira bateu o recorde Sul-americano 18 vezes. Hoje, Sena estda no auge da sua
performance técnica, mostrando mais experiéncia e participando ativamente da vida esportiva
da cidade e do pais.

Desde 1981 ja competia com uma equipe de alunos do Ced-02, escola de Sobradinho onde
descobri, Gianetti, Carmem e Alexandre Coutinho. Em 1983, no primeiro semestre, fomos
campedes do Cross-Country (volta na SODESO, de 4.800m) e do Revezamento Gigante. No
Cross que era realizado até o més de maio, foi revelada a Atleta que marcaria para sempre a
historia das corridas de Fundo do Brasil e América do Sul A atleta, Carmem Souza de Oliveira
(17.08.65), venceu os Jogos Escolares de Brasilia e ficou em sexto lugar nos JEBS (Jogos
Escolares Brasileiros). O CROSS revelou também Solange Cordeiro, Gianetti Sena, Osvaldo Souza
e Alexandre Coutinho.
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CAIO BONFIM

UNICO ATLETA DO ATLETISMO DE BRASILIA QUE E ATLETA OLIMPICO E
PARTICIPOU DA OLIMPIADA DE LONDRES E DO RIO - 2017 - PROVA: MARCHA ATLETICA.

CONQUISTAS

Segundo do Mundo - Ranking da Categoria Menor em 2008.

Primeiro do mundo, no ranking juvenil (40.40 nos 10km), de maio a agosto de 2009

Quarto do Mundo no Campeonato Mundial Juvenil em Moncton Canada.

Primeira participacao em Mundial — 2007 —-Categoria Menor - em Ostrava - Rep Theca - tempo de
45.16,88- 12°lugar.

Segunda Participacao em Mundial - 2008 - Categoria Juvenil - Bidigosky — Pol6nia - 6° lugar -
tempo de 42,18.

Terceira participagao em Mundial — 2010 - Categoria Juvenil - Moncton - Canada - 4° lugar -
tempo de 41.32,28.

Quarta participacao em Mundial - 2011 - Categoria Adulta - Daegu — Korea do Sul - tempo de
1h24,29 - 22° |ugar.

Quinta participacao em Mundial — 2013 - Categoria Adulta - Moscou - Russia — desqualificado.
Sexta participagao em Mundial - 2015 - Categoria Adulta — Pequim - China - Sexto lugar.

Sétima participacao em Mundial — 2017 - Categoria Adulta - Londres - Inglaterra - terceiro lugar.
Oitava participagao em Mundial - 2019 - Categoria Adulta — Doha - Qatar — décimo segundo lugar.
Primeira participacao em Olimpiadas — 2012 - Categoria Adulta — Londres - Inglaterra - tempo de
1h24,46 — 39° lugar.

1° lugar no ranking sul-americano em 2019 - 20km. Segundo melhor Marca da histéria da

América: 1:18.47,02.

Unico atleta do atletismo de Brasilia a participar do Campeonato Mundial de Atletismo de Daegu,
Koréia, 2011, das Olimpiadas de Londres 2012, do Campeonato Mundial de Moscou, 2013, do
Campeonato Mundial de Pequim, 2015, dos jogos Pan-americanos de Toronto, 2015, das Olimpiadas
do Rio 2016 e do Campeonato Mundial de Londres 2017, onde conquistou a medalha de bronze.
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RECORDES

Recordista Brasileiro Menor — 10.000m — 42,18.

Recordista Brasileiro Juvenil - 10.000m - 40,40.

Recordista Brasileiro Adulto e Sub-23 - 20.000m pista — 1h20.58,5;
Recordista Brasileiro Sub-23 - 20km - rua - 1h21.36.

Recordista Brasileiro Adulto — 20km - rua - Th18min47seg;

Recordista Brasileiro Adulto — 50km - rua - 3h47min02seg;

TITULOS SUL-AMERICANOS

Medalha de Prata na Copa Sul-americana de Marcha, Cuenca - Equador

Campeao Sul-americano de Menores (2008), Lima, Peru;

Campeao Sul-americano de Juvenis (2010), Trindade & Tobago;

Terceiro lugar no sul-americano de sub-23 (2010) - Medelin — Colémbia;

Campeao Sul-americano de Sub-23 (2012), Maringa - Pr;

Campeao da Copa Sul-americana de Marcha Atlética, 20km (1h23min54seg) — Guayaquil - Equador
Campeao Sul-americano de Adultos (2013), Cartagena — Colémbia.

Campeao sul-americano de Adultos (2020), Lima - Peru.

TITULOS PANAMERICANOS

Campedo da Copa Pan-americana de Marcha, 2009 - Juvenil - El Salvador;

Segundo lugar no Campeonato Pan-americano de atletismo — 2009 - Juvenil - Trindade&Tobago;
Terceiro Lugar na Copa Pan-americana de Marcha 2013 - Adulto — Guatemala.

Segundo lugar na Copa Pan-americana de Marcha 2015 - Adulto - Arica - Chile.

Terceiro lugar nos Jogos Pan-americanos de Torono — Canada. 2015.

Sexto do Mundo no Campeonato Mundial de Atletismo de Pequim - China - 2015

30 VEZES CAMPEAO (TiTULOS NACIONAIS E INTERNACIONAIS)

TERCEIRO DO MUNDO NO CIRCUITO MUNDIAL DE MARCHA-IAAF 2014.
CAMPEAO DO GP DE PORTUGAL EM 2014

CAMPEAO DA COPA BRASIL DE MARCHA ATLETICA - 20KM - 2015.
CAMPEAO DO TROFEU BRASIL, 20KM MARCHA ATLETICA - 2015. SP.
VICE-CAMPEAO-COPA PANAMERICANA DE MARCHA - ARICA-CHILE, 2015.
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TERCEIRO EM LUGANO SUICA, NOS 20KM MARCHA - 2015.

TERCEIRO NO CHALLENGE DE PORTUGAL - 2015.

MEDALHA DE BRONZE -JOGOS PANAMERICANOS -TORONTO-19.07.2015.

SEXTO COLOCADO NO CAMPEONATO MUNDIAL DE ATLETISMO DA CHINA-1:20,44 (2015);
QUINTO LUGAR NO CIRCUITO INTERNACIONAL DA IAAF DE MARCHA ATLETICA (2015).
SEGUNDO LUGAR NO CIRCUITO INTERNACIONAL DA IAAF DE MARCHA ATLETICA (2017).

DADOS DO ATLETA

CAIO OLIVEIRA DE SENA BONFIM - Nascido em Brasilia, 19.03.1991.

Residente a Quadra 10 conjunto B casa 14 - Sobradinho — DF — CEP 73005-102.
Telefones: (61) 3591-6710 — 9213-3284 (pai) 9257-7465 (MAE).

Clube: Centro de Atletismo de Sobradinho — CASO -

Técnicos: Jodo Evangelista de Sena Bonfim (Pai) e Gianetti Oliveira de Sena Bonfim (Mae)
Grau de Escolaridade: SUPERIOR COMPLETO - EDUCACAO FiSICA.

CPF: 033.497.121-77 - R.G. 2.258.326.

CAMPEAO BRASILIENSE MIRIM DE MARCHA ATLETICA, 2002, 2003, 2004. 5.000m. FEDERACAO
BRASILIENSE DE ATLETISMO.

CAMPEAO BRASILIENSE ESCOLAR - JEDF — MIRIM 2001, 2002, 2003. A PARTIR DE 2004 A MARCHA
ATLETICA FOI TIRADA DO PROGRAMA DO JEDF.

PARTICIPOU DOS JOGOS DA JUVENTUDE - 10.000m, Marcha Atlética em 2003, com doze anos
de idade. Idade maxima 17 anos. 100 colocado com 1ThO6min.

(De 2005 e 2006, o Caio se dedicou inteiramente ao Futebol, como atleta do Brasiliense e
nao competiu na Marcha Atlética).

2007
Em 07 de marco de 2007 participou do circuito da Federacao Brasiliense de Atletismo, prova de
10km Marcha Atlética, alcancou o tempo de 54min34seg.

Em 10 de margo de 2007 participou da Copa Brasil de Marcha atlética, categoria menor, 10km, sendo
o terceiro colocado com o tempo de 54min03seq.

Em 11 de marco de 2007 participou da Copa Brasil de Marcha atlética, categoria Juvenil, 10km,
sendo o segundo lugar, com o tempo de 50min34seg.
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Em 21 de abril de 2007 participou da Copa Panamericana de Marcha Atlética, categoria juvenil,
10km sendo o oitavo lugar, com o tempo de 45min40seg, fazendo o indice para o Campeonato
Mundial de Atletismo a ser realizado em Ostrava, Republica Theca.

Em 17 de maio participou do Campeonato Brasileiro de Atletismo juvenil, 10km, sendo o segundo
lugar com o tempo de 46min03segq.

Em 02 de junho participou do Campeonato Brasileiro de Atletismo menor, 10km, sendo o
primeiro lugar com o tempo de 46min54seg.

Em 08 de julho de 2007 participou do Campeonato Sul-americano e Campeonato Pan-Americano

de Atletismo Juvenil, realizado em Sao Paulo, 10km Marcha Atlética, alcancando o 4o lugar
sul-americano e 50 lugar Pan-Americano juvenil, com o tempo de 44min34.95.

Em 14 de julho de 2007 participou do Campeonato Mundial de Atletismo Menor, realizado na
cidade de Ostrava, Republica Tcheca, 10km Marcha Atlética, alcancando o 120 lugar com o tempo de
45min16.88.

Vale ressaltar o seguinte: a) Unico atleta de Brasilia a participar do Mundial Menor e tinico
do Brasil a participar do Mundial Menor na Marcha Atlética e ficou em segundo lugar entre
os atletas da América do Sul e terceiro da América na Categoria Menor. Atualmente é o 140

do mundo. Treina para fazer o indice para participar do Campeonato Mundial Juvenil,
julho, Polonia (Dados de dezembro de 2007).

2012
Campeao da Copa Brasil de Marcha Atlética, 20km (1h27min06seg— 24.02.12 - Blumenau - SC.

Campedo da Copa Sul-americana de Marcha Atlética, 20km (1h23min54seg - Guayaquil - Equador
- Fez o indice que Ihe deu o direito de participar da Copa do Mundo de Marcha - Russia — 12.05.2012.

Russia — Em 12.05.2012 - 180 lugar na Copa do Mundo de Marcha - 1h22.05 - seis segundos do
indice para as Olimpiadas de Londres. 10 do ranking brasileiro de 2012.

Espanha - fez o tempo de Th23min53s - 100 lugar — Grand Prix de La Corunha - 09.06.2012.
Troféu Brasil 2012 - 20km Marcha — 1h21.36 — FAZ O INDICE PARA LONDRES 2012.
Olimpiada de Londres — 20km Marcha - 1h24,46 — 390 lugar (ap6s problemas gastricos).

Campeao brasileiro sub-23 dos 20km Marcha em pista — 1h25,16 — Maringa — PR. 08.09.2012.
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Campeao sdl-aimericano sub-23 dos 20km Marcha - pista — 1h23.22,8 — Sao Paulo - Brasil.

Campeao Brasileiro Universitario — 10km — 43min18seg. — outubro 2012. Foz do Iguacgu-Pr.

2013
BI-CAMPEAO DA COPA BRASIL DE MARCHA ATLETICA - TEMPO DE 1H25min42seg

Campeao da Copa Brasil de Marcha Atlética, Barueri-SP, 2013 — tempo de 1h25,42

Terceiro lugar na Copa Panamericana de Marcha - GUATEMALA -maio/2013. Tempo de 1h25,27.
Quinto lugar no Challenger de La Corunha - Espanha - 20km Marcha - 1h22.14.

Primeiro lugar no Troféu Brasil de Atletismo — SP - Junho — 1Th26min,19

Primeiro lugar no Campeonato Sul-americano de Atletismo — 1Th23,17. Cartagena — Colébmbia.

Participacao no Campeonato Mundial de Atletismo — Moscou - agosto/2013. Foi desqualificado.

2014
Tri-Campeao da Copa Brasil de Marcha -Navegantes — SC - tempo de 1h30,5. 18/01/2014.

Participacdo da Copa Sul-americana de Marcha — Cochabamba - Bolivia —foi desqualificado.
16/02/14.

Participacao do Grande Prémio de Marcha Atlética — Lugano - Suica — 120 lugar — 1h23,52. 16/03/14.

Terceiro Lugar do Grande Prémio de Marcha Atlética — Dudince — Rep Eslovaca — tempo de 1h23,48.
22/03/2014.

Campeao do Grande Prémio de Rio Maior — Portugal - Tempo de 1h23,15. (primeira vitoria na
Europa). 05/04/2014.

Terceiro Lugar no Challenge de La Corunha - Espanha — 01.06.2014. tempo de 1h21,24.
Quarto Lugar no Ibero-Americano, Sao Paulo — 1h24.49,52. Quarto Lugar.

Foi o Terceiro do Mundo no circuito Internacional da IAAF de Marcha Atlética.
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RELAC:\O DOS PRINCIPAIS TITULOS DO CAIO - FASE ADULTO - 2015 A 2017

2015

Campeao da Copa Brasil de Marcha Atlética — 07/03/2015 Em Blumenau SC;

Terceiro colocado no Troféu de Marcha Atlética em Lugano — Suica — 16/03/2015-1h22,00

Quarto Colocado no Grand Prix de Marcha Atlética na Eslovaquia — 1h24,47 — 21/03/2015.

Quarto Colocado no Grand Prix de Marcha Atlética na Rep Tcheca - 1Th21,43 - 21/03/2015.

Terceiro colocado no Grand Prix de Marcha Atlética em Rio Maior — Portugal — 18/04/2015 — tempo de 1h21.04.
Segundo Lugar na Copa Pan-americana de Marcha - Arica, Chile - 07.05.2015 - 1h21.26.

Campeao do Troféu Brasil, 2015, Sao Bernardo, SP, 14.05.2015 - 1h24,49.

Oitavo colocado no Challenge de La Corunha, 31/05/2015 - Espanha.

MEDALHA DE BRONZE NOS JOGOS PANAMERICANOS DE TORONTO-19.07.2015.

SEXTO COLOCADO NO CAMPEONATO MUNDIAL DE ATLETISMO DA CHINA-1:20,44.(dia 23/08/2015).
QUINTO LUGAR NO CIRCUITO INTERNACIONAL DA IAAF DE MARCHA ATLETICA.

CAMPEAO DO CAMPEONATO AMERICANO DE MARCHA EM SANTEE, CALIFORNIA, NOS 50KM.
TEMPO DE 4:01:42.

2016

CAMPEAO DA COPA BRASIL DE MARCHA - RIO DE JANEIRO - RJ - 28.02.2016 — 20.000m, tempo de 1:26,12.
OITAVO LUGAR NO CAMPEONATO MUNDIAL DE MARCHA — ROMA - ITALIA - 07.05.2016 — 20.000m — tempo 1:20,20.
CAMPEAO DO CAMPEONATO IBERO-AMERICANO - RIO DE JANEIRO - 14/05/2016 — 20.000m — 1:26.40,7
SEXTO COLOCADO NO CHALLENGE DE LA CORUNHA — ESPANHA - DIA 28/05/2016 — 20.000m — TEMPO: 1:20,49.
QUARTO NA OLIMPIADA DO RIO/2016 — TEMPO DE 1TH19MIN42SEG - 20KM

NONO NA OLIMPIADA DO RIO/2016 - TEMPO DE 3HS47MINO2SEG - 50KM

CAMPEAO POR EQUIPE DO DESAFIO DE SHIZOU - CHINA - 22/09/2016.

2017

CAMPEAO DA COPA BRASIL DE MARCHA ATLETICA - CIDADE DE BRAGANCA PAULISTA — Th30min05seg;
OITAVO LUGAR NO CHALLENGE DE PORTUGAL - TH22MIN13 SEG;

PRIMEIRO LUGAR NO CHALLENGE DE TAIKANG - CHINA - TH22MIN1SEG;

SEXTO LUGAR NO CHALLENGE DE LA CORUNHA - ESPANHA - TH21MINO4SEG;

PRIMEIRO LUGAR NO TROFEU BRASIL DE ATLETISMO - SAO BERNARDO DO CAMPO - SP — TH21MIN25SEG.

CAIXA Z=FRist




TERCEIRO DO MUNDO NO MUNDIAL DE ATLETISMO DE LONDRES — 13.08.2017. 20km — 19:19,04
-Recorde Brasileiro.

CAMPEAO POR EQUIPE DO DESAFIO DE SHIZOU — CHINA - 22/09/2017 E TERCEIRO LUGAR INDIVIDUAL.
SEGUNDO GERAL NO CIRCUITO DE MARCHA DA IAAF.

2018

CAMPEAO PELA SETIMA VEZ DA COPA BRASIL CAIXA DE ATLETISMO - SOBRADINHO - BRASILIA -
D.F. 18/02/2018

CAMPEAO DO TROFEU BRASIL DE ATLETISMO - 15 DE SETEMBRO DE 2018

CAMPEAO DO CAMPEONATO AUSTRALIANO DE MARCHA NA PROVA DE 50km, COM O TEMPO DE
3H55MIN24SEG. 02/12/2018.

2019

CAMPEAO PELA OITAVA VEZ SEGUIDA DA COPA BRASIL DE MARCHA ATLETICA, 17/03/2019, TEMPO
DE TH23MIN26seg.

QUARTO NO CHALLENGE DE RIO MAIOR - PORTUGAL, COM O TEMPO DE Th21min44seg. 20km. No
dia 06/04/2019.

TERCEIRO NO CHALLENGE DE TAIKANG — CHINA, COM O TEMPO DE 1h20:37, no dia 11/05/2019.
SETIMO NO CHALLENGE DE LA CORUNHA - ESPANHA, COM O TEMPO DE 1h18min47seg, no dia
08/06/2019. O tempo é recorde brasileiro.

JOGOS PAN-AMERICANOS DE LIMA - MEDALHA DE PRATA - 20KM, tempo de TH21MIN57SEG.
CAMPEONATO MUNDIAL DE DOHA - 130 LUGAR - tempo de Th31min32seg.

COPA BRASIL DE MARCHA - RECIFE - 16/02/2020 - PRIMEIRO LUGAR. 20km - 1:25,43

COPA SUL-AMERICANA DE MARCHA - LIMA - PERU - 20Km - 1:24.32 -CAMPEAOQ.
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LEIA ABAIXO TODOS OS RESULTADOS DO ATLETA
CAIO BONFIM DE 2003 A DEZ 2020.

ATLETA: CAIO DE SENA BONFIM- MARCHA ATLETICA - TODOS OS RESULTADOS
Coloc [Fase/
Ano |Data Competicao agdo [Série |Prova Cidade Marca
Campeonatos Brasilienses de Atletismo 5000m Marcha
2003(20/10/2003 |Mirins 1 F Atlética - CM Brasilia 29:57.5
Campeonatos Brasilienses CAIXA de 10000m Marcha
2004 (16/05/2004 |Atletismo de Juvenis 2 F Atlética - CM Brasilia 1:09:27.0
Campeonato Brasilienses CAIXA de 10000m Marcha
2004 |08/08/2004 [Atletismo de Menores 1 F Atlética - CM Brasilia 1:03:37.9
Campeonatos Brasilienses Caixa de 5000m Marcha
2005]24/09/2005 [Atletismo Mirim 1 F Atlética - CM Brasilia 28:23.6
10000m Marcha
2007(03/03/2007 |Festival BSB de Atletismo 3 F Atlética - CM Brasilia 0:54:29.3
10km Marcha
2007(11/03/2007 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 2 F Atlética Camborit |00:50:34
10km Marcha
2007]11/03/2007 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 3 F Atlética Camboriu ]00:54:03
Copa Pan-Americana Caixa de Marcha 10km Marcha Balneario
2007(22/04/2007 |Atlética 8 F Atlética Camboriu |00:45:40
Campeonato Brasiliense de CAIXA de 10000m Marcha
2007(29/04/2007 |Atletismo de Juvenis 2 F Atlética - CM Brasilia - DF|0:48:07.7
Campeonatos Brasiliense Caixa de 10000m Marcha
2007|06/05/2007 |Atletismo de Menores 1 F Atlética - CM Brasilia 0:50:22.8
Campeonatos Brasileiros Caixa de 10000m Marcha
2007(03/06/2007 |Atletismo de Juvenis 2 F Atlética - CE Sdo Paulo |0:46:03.37
Campeonatos Brasileiros Caixa de 10000m Marcha
2007]17/06/2007 [Atletismo de Menores 1 F Atlética - CE S30 Paulo |0:46:54.91
Campeonatos Pan-Americanos de 10000m Marcha
200708/07/2007 |Atletismo de Juvenis 5 F Atlética - CE S30 Paulo |0:44:34.95
Campeonato Mundial de Menores - 10000m Marcha |Ostrava -
2007|15/07/2007 {2007 12 |F Atlética - CE CZE 0:45:16.88
10km Marcha
2008]24/02/2008 |[Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 1 F Atlética Curitiba 00:49:19
Campeonatos Sul-Americanos de 10km Marcha Cuenca -
2008]16/03/2008 |Marcha 2 F Atlética ECU 00:47:00
10000m Marcha
2008(29/03/2008 |Festival BSB de Atletismo - Etapa Pista |1 F Atlética - CM Brasilia 0:46:15.3
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10000m Marcha
2008(19/04/2008 |22 Festival BSB de Atletismo 1 F Atlética - CM Brasilia 0:44:27.3
XVIlI Campeonato Catarinense de 10000m Marcha
2008(24/05/2008 |Marcha Atlética - 22 Etapa 1 F Atlética - CM Blumenau [0:43:18.0
Campeonatos do Distrito Federal Caixa 10000m Marcha
2008(01/06/2008 |de Atletismo Juvenil 2008 1 F Atlética - CM Brasilia 0:44:19.1
Campeonato Brasileiros CAIXA de 10000m Marcha [Rio de
2008(22/06/2008 |Atletismo de Juvenis 1 F Atlética - CE Janeiro - RJ [0:44:29.26
10000m Marcha |Bydgoszcz -
2008|12/07/2008 [12th IAAF World Junior Championships |6 F Atlética - CE POL 0:42:18.33
Campeonatos do Distrito Federal Caixa 10000m Marcha
2008(27/07/2008 |de Atletismo Menor 1 F Atlética - CM Brasilia 0:47:48.0
Campeonato Brasileiro Caixa de 10000m Marcha |Praia
2008|28/09/2008 |Atletismo de Menores 1 F Atlética - CE Grande 0:50:46.76
Campeonato Sul - Americano de 10000m Marcha
2008(30/11/2008 |Atletismo de Menores 1 F Atlética - CM Lima - PER [0:43:21.9
Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 10km Marcha
2009(19/04/2009 |2009 1 F Atlética Timbé 00:46:39
San
| Campeonato de Las Americas de 10km Marcha Salvador -
2009(02/05/2009 [Marcha San Salvador 1 F Atlética ESA 00:43:04
Campeonatos do Distrito Federal Caixa 20000m Marcha
2009|16/05/2009 |de Atletismo Adulto 1 F Atlética - CM Brasilia 1:31:25.9
XXI Festival de Marcha Atletica de 10000m Marcha
2009/23/05/2009 [Blumenau 2 F Atlética - CM Blumenau [0:40:40.0
Campeonatos Brasileiros Caixa de 10000m Marcha
2009(12/07/2009 |Atletismo de Juvenis 1 F Atlética - CE Uberlandia (0:44:16.45
Porto
10000m Marcha |[Espanha -
2009|02/08/2009 [Campeonato Pan Americano Junior 20092 F Atlética - CE TRI 0:42:43.58
Campeonatos Brasileiros Caixa de 20000m Marcha
2009|09/08/2009 |Atletismo Sub - 23 1 F Atlética-CM S3o Paulo [1:30:17.9
5km Marcha
2010/21/02/2010 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atletica 1 PC |Atlética Sub-18 |[Timbo 22:02
10km Marcha
2010(21/02/2010 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atletica 1 F Atlética Timbo 00:44:54
Campeonatos Sul-Americanos de 5km Marcha Cochabam
2010(07/03/2010 |Marcha Atlética 1 PC |Atlética Sub-18 [ba-BOL  [21:23
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Campeonatos Sul-Americanos de 10km Marcha Cochabam
2010(07/03/2010 |Marcha Atlética 1 F Atlética ba-BOL  |00:43:08
Jogos Sul-Americanos 2010 /
Campeonato Sul-Americano de 20000m Marcha |[Medellin -
2010(22/03/2010 |Atletismo Sub-23 3 F Atlética - CM Colébmbia |1:33:05.1
Festival Caixa de Atletismo do Distrito 10000m Marcha
2010(10/04/2010 |Federal 2010 1 F Atlética - CM Brasilia 0:42:16.0
Festival de Marcha Atletica do Distrito 20km Marcha
2010(22/05/2010 |Federal 1 F Atlética Brasilia 01:29:50
Campeonatos do Distrito Federal Caixa 10000m Marcha
2010(30/05/2010 |de Atletismo Juvenis - 2010 1 F Atlética - CM Brasilia 0:44:05.4
10000m Marcha
2010(12/06/2010 |32 Etapa do Festival de Atletismo 1 F Atlética - CM Brasilia 0:45:20.4
Campeonatos Brasileiros Caixa de 10000m Marcha
2010(27/06/2010 |Atletismo de Juvenis 1 F Atlética - CE Sdo Paulo |0:42:47.47
Campeonatos do Distrito Federal Caixa 20000m Marcha
2010(03/07/2010 |de Atletismo Sub-23 1 F Atlética - CM Brasilia 1:39:06.0
10000m Marcha |[Moncton -
2010(25/07/2010 [13th IAAF World Junior Championships [4 F Atlética - CE CAN 0:41:32.28
Campeonatos Brasileiros Caixa de 20000m Marcha
2010(01/08/2010 |Atletismo Sub-23 1 F Atlética - CM S3o Paulo [1:27:21.3
20km Marcha
2011|20/02/2011 |Copa Brasil de Marcha Atletica 2011 2 F Atlética Barueri 01:33:16
XV Copa Pan-Americama de Marcha 20km Marcha Envigado -
2011(27/03/2011 |Atlética 10 |F Atlética coL 01:31:00
2092 Grande Premio Internacional de Rio 20km Marcha Rio Maior -
2011{09/04/2011 |Maior em Marcha Atletica 21 |F Atlética POR 01:26:36
Sesto San
20km Marcha Giovanni -
2011|01/05/2011 [IAAF Race Walking Challenge 2011 10 |(F Atlética ITA 01:23:59
GP Internacional Caixa Unifor de 5000m Marcha
2011(11/05/2011 |Atletismo 1 F Atlética - CE Fortaleza [19:47.99
Il Troféu Universidade Regional de 5km Marcha
201121/05/2011 |Blumenau de Marcha Atlética 2 PC |Atlética Sub-18 ([Blumenau |20:47
Il Troféu Universidade Regional de 10km Marcha
201121/05/2011 |Blumenau de Marcha Atlética 2 PC |Atlética Blumenau |(00:41:45
Il Troféu Universidade Regional de 20km Marcha
201121/05/2011 |Blumenau de Marcha Atlética 2 F Atlética Blumenau [01:24:13
20000m Marcha [Buenos
2011|05/06/2011 |Campeonato Sul-Americano 2011 4 F Atlética - CM Aires - ARG [1:20:58.5
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Festival de Atletismo do Distrito Federal - 20000m Marcha
2011(18/06/2011 |32 Etapa 1 F Atlética - CM Brasilia 1:28:16.6
Campeonatos do DF caixa de Atletismo 1500 metros -
2011|03/07/2011 |de Adultos - Etapas 1 e Il 2011 5 F CMm Brasilia 04:35.0
IAAF World Championships - Daegu 20km Marcha
2011|04/07/2011 (2011 22 |F Atlética Daegu 01:24:29
20000m Marcha
2011(07/08/2011 |XXX Troféu Brasil Caixa de Atletismo 3 F Atlética- CM S3o Paulo ]1:26:10.2
20km Marcha Shenzen -
2011(21/08/2011 |Universiade 2011 - CHN 8 F Atlética CHN 01:27:19
Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética - 20km Marcha Blumenau -
2012|26/02/2012 [Blumenau 1 F Atlética SC 01:27:06
20km Marcha
2012|18/03/2012 [Sul-Americano de Marcha Atlética 1 F Atlética Salinas 01:23:59
20km Marcha Saransk -
2012|13/05/2012 [Copa Mundial de Marcha Atletica 18 |F Atlética RUS 01:22:05
20km Marcha La Coruna -
2012]09/06/2012 [XXVI Gran Premio Cantones de a Coruna |10 [F Atlética ESP 01:23:53
20km Marcha Sao Paulo -
2012|01/07/2012 |XXXI Troféu Brasil Caixa de Atletismo 1 F Atlética SP 01:21:36
10km Marcha Londres -
2012]12/08/2012 (302 Jogos Olimpicos de Londres - 2012 |39 [PC |Atlética GBR 00:40:31
20km Marcha Londres -
2012[12/08/2012 (302 Jogos Olimpicos de Londres - 2012 |39 |F Atlética GBR 01:24:45
Campeonato Brasileiro Caixa de 20000m Marcha [Maringa -
2012(09/09/2012 |Atletismo Sub-23 1 F Atlética-CM PR 1:25:14.1
Campeonatos Sul-Americano Caixa de 20000m Marcha
2012|23/09/2012 |Atletismo Sub-23 1 F Atlética - CM Sao Paulo [1:23:22.8
20km Marcha
2013|14/04/2013 [Copa Brasil Caixa de Marcha Atletica 1 F Atlética Barueri 01:25:42
Campeonatos do DF Caixa de Atletismo 20000m Marcha
2013(05/05/2013 |de Adulto - 2013 1 F Atlética-CM Brasilia 1:23:04.0
XVI Copa Panamericana de Marcha 20km Marcha
2013|26/05/2013 |Atletica 3 F Atlética Guatemala |01:25:27
XXVII Gran Premio Cantones de La 20km Marcha
2013|01/06/2013 |Corufia 5 F Atlética La Corufia |01:22:14
20km Marcha
2013|07/06/2013 [XXXIl Trofeu Brasil Caixa de Atletismo 1 F Atlética Barueri 01:26:19
Campeonato Sul-Americano de 20000m Marcha [Cartagena -
2013(07/07/2013 |Atletismo Adultos 1 F Atlética - CM coL 1:24:28.4
20km Marcha
2014|19/01/2014 [Copa Brasil Caixa Marcha Atletica 2014 |1 F Atlética Navegantes|01:30:50
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Lugano Trophy - 12th Memorial Mario 20km Marcha
2014|16/03/2014 |Albisetti 13 |F Atlética Lugano 01:23:52
20km Marcha
2014]22/03/2014 |Dudinska Paldesjatka 3 F Atlética Dudince 01:23:48
232 Grande Prémio Internacional de Rio 20km Marcha
201405/04/2014 |Maior em Marcha Atlética 1 F Atlética Rio Maior |01:23:15
10km Marcha
2014|04/05/2014 |Copa do Mundo de Marcha Atlética 20 |PC |[Atlética Taicang 00:40:11
20km Marcha
2014|04/05/2014 |Copa do Mundo de Marcha Atlética 16 |F Atlética Taicang 01:20:28
XXVIII Grande Prémio Cantones de La 20km Marcha
2014|31/05/2014 |Corufia 3 F Atlética La Corufia |01:21:24
Campeonatos Ibero Americanos de 20000m Marcha
2014|03/08/2014 |Atletismo 2014 4 F Atlética - CM S3o Paulo |1:24:49.5
Campeonatos do DF Caixa de Atletismo 20000m Marcha
2014]14/09/2014 |de Adultos 1 F Atlética - CM Brasilia 1:25:53.3
20km Marcha
2015]08/03/2015 |Copa Brasil CAIXA de Marcha Atlética 1 F Atlética Blumenau [01:29:17
Lugano Trophy - 13th Memorial Mario 20km Marcha
2015]15/03/2015 |Albisetti 3 F Atlética Lugano 01:22:00
IAAF Race Walking Challenge Permit 20km Marcha
2015]21/03/2015 [Meeting Dudinska 50 4 F Atlética Dudince 01:24:44
Podébrady - European Athletics Race 20km Marcha
2015]11/04/2015 [Walking Permit Meeting 4 F Atlética Podébrady (01:21:43
24th Rio Maior Race Walking 20km Marcha
2015(18/04/2015 |International GP 3 F Atlética Rio Maior [01:21:04
Copa Pan Americana de Marcha Atlética 20km Marcha
2015(09/05/2015 |2015 2 F Atlética Arica 01:21:26
XXIX GP Cantones de La Corufia de 20km Marcha
2015|06/06/2015 |Marcha - Trofeo Josefina 8 F Atlética La Corufia |01:21:04
20km Marcha
2015(26/07/2015 |Jogos Pan-Americanos de Toronto 2015 |3 F Atlética Toronto 01:24:43
Campeonatos Mundiais de Atletismo de 20km Marcha
2015(30/08/2015 |Beijing 2015 6 F Atlética Beijing 01:20:44
50km Marcha
2015|22/11/2015 |USATF 50 km Race Walk Championships |1 F Atlética Santee 04:01:42
20km Marcha Rio de
2016 |28/02/2016 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 2016 1 F Atlética Janeiro 01:26:12
20km Marcha
2016 |19/03/2016 |Dudince IAAF Race Walking Challenge 35 PC |Atlética Dudince 01:31:39
50km Marcha
2016 |19/03/2016 |Dudince IAAF Race Walking Challenge 35 F Atlética Dudince 04:10:04
Campeonatos Mundiais de Marcha Atléticas 20km Marcha
2016 |08/05/2016 |por Equipes 8 F Atlética Roma 01:20:20
20000m Marcha [Rio de
2016 |16/05/2016 [Ibero Americanos CAIXA de Atletismo 1 F Atlética - CM Janeiro 1:26:40.7
20km Marcha
2016 |28/05/2016 [XXX Gran Premio Marcha Cantones A Coruiia|5 F Atlética La Corufia  |01:20:49
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ADSON QUINTINO DO NASCIMENTO DE SOUSA

CBAT 77873 - 10/11/1998 CPF 073.408.731-47 IDENT: 3.471.114-df
Email: Joaosenacaso@uol.com.br
Endereco: QUADRA 19, conj L casa 44 —- PARANOA - DF.

Nascido em Brasilia-DF em 10/11/1998.

Iniciou a carreira no Atletismo em junho de 2018, ap6s selecao do Centro Olimpico de Sobradinho,
Projeto Futuro Campeao da Secretaria de Esportes do D.F. Desde o inicio o prof. SENA descobriu que
o jovem, entao com 20 anos de idade, tinha muita facilidade para prova de velocidade.

Em 2019 participou de seu primeiro campeonato de Adultos, nos dias 19 e 20 de julho e obteve
grande sucesso, pois ganhou medalhas em todas as provas que participou:

100m - 11,2 — segundo lugar

200m - 22,6 - terceiro lugar;

400m - 49,6 — segundo lugar

Com a melhora da Técnica o Prof Jodo Sena o escalou para as provas de 200 e 400m para o Troféu
Centro- Oeste, na cidade de Cuiaba. Em agosto de 2019.

Fez os 400m para 48,32.
Em 2020 Fez os 400m para 48,00.

Em 2020 tornou-se campeao brasileiro do revezamento 4x400, sub-23, na cidade de Braganca
Paulista — SP, no Campeonato Brasileiro de Atletismo Sub-23.

Técnico Responsavel: Jodo Evangelista de Sena Bonfim

Brasilia, DF, 04 de janeiro de 2021.
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Resultado Oficial - 4° Etapa (brasileiro sub-23)

Revezamento 4x400 metros - Masculino
Final - 17:01h Temperatura:

Col N°
1 25
27
482

17

2 451
454
458
456
3 425
432

433

429
4 80
79
71
68

5 94

91

96

97

CAILXA

CBAt
68642
71647
81029

77873

58938
63155
61930
62945
69120
62851

62853

61903
75031
74100
65636
63217

67417

71041

59806

70387

Atleta
Thiago Henrique da Silva Lopes
Ulisses Cristalino Bonfim

Thiago Ronan Almeida Costa

Adson Quintino do
Nascimento de Sousa

Erik Felipe Barbosa Cardoso
Lucas Conceicao Vilar

Victor Soares da Silva

Rafael de Andrade Bispo da Silva
Elias Brito dos Santos

Marcos Paulo Leal Ferreira

Matheus Estevao da Silva
Borges

Italo Matheus Barbosa de Araujo
Willian Alves dos Santos

Ryam Soares da Silva

Geraldo Weslei de Almeida Melo

Arielton Costa dos Santos
Francisco Guilherme dos Reis

Viana

Anderson Tiago de Oliveira Silva

Jose Fernando Ferreira Santana

Marcio Moreira Chaves

RS

BB RO FEDERAL

Nasc.
25/04/2003
21/10/2002
02/09/2002

10/11/1998

03/03/2000
10/03/2001
25/02/2001
17/08/2001
02/08/2001
08/06/2001

05/03/2001

09/03/1998
16/07/2001
11/03/2003
15/05/2002
19/02/2000

14/12/1999

24/02/1999

27/03/1999

21/05/1999

Clube
CASO
CASO
CASO

CASO

SESI - SP
SESI - SP
SESI - SP
SESI - SP
ORCAMPI
ORCAMPI

ORCAMPI

ORCAMPI
ASA - Sorriso
ASA - Sorriso
ASA - Sorriso
ASA - Sorriso

Projeto
Atletismo
Campeéo

Projeto
Atletismo

Campeao

Projeto
Atletismo
Campeao

Projeto
Atletismo
Campeao

Tempo

3.18.91

3.21.60

3.22.33

3.24.53

3.25.55

Ptos RC Best
26

16

12

10




Ano

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2020

2019

2019

2019

2019

CAILXA

Data

31/01/2020

31/01/2020

31/01/2020

07/03/2020

07/03/2020

07/03/2020

18/11/2020

29/11/2020

29/11/2020

13/12/2020

18/12/2020

18/12/2020

18/12/2020

18/12/2020

23/02/2019

04/05/2019

04/05/2019

21/07/2019

Competicao

Desafio CBAt/CPB -
Etapa Regional Leste

Desafio CBAt/CPB -
Etapa Regional Leste

Desafio CBAt/CPB -
Etapa Regional Leste

Torneio Pré-indice
BSB Caixa de
Atletismo 2020 - 12
Etapa

Torneio Pré-indice
BSB Caixa de
Atletismo 2020 - 12
Etapa

Torneio Pré-indice
BSB Caixa de
Atletismo 2020 - 12
Etapa

11° Torneio Atletismo
Paulista

Campeonatos
Brasilienses Caixa de
Atletismo Adulto

Campeonatos
Brasilienses Caixa de
Atletismo Adulto

XXXIX Troféu Brasil
Caixa de Atletismo

Campeonatos
Brasileiros Caixa de
Atletismo Sub-23

Campeonatos
Brasileiros Caixa de
Atletismo Sub-23

Campeonatos
Brasileiros Caixa de
Atletismo Sub-23

Campeonatos
Brasileiros Caixa de
Atletismo Sub-23

Torneio Pro-Indice
BSB CAIXA de
Atletismo 2019 -12
Etapa

Torneio Pré-indice
BSB Caixa de

Atletismo 22 Etapa -
2019

Torneio Pré-indice
BSB Caixa de
Atletismo 22 Etapa -
2019

Campeonatos

Colocacao Fase/

Série
1 ST

Prova

200 metros

800 metros

200 metros

100 metros - CM

400 metros - CM

100 metros - CM

400 metros

400 metros - CM

200 metros - CM

400 metros

400 metros

200 metros

Revezamento

4x400 metros

400 metros

200 metros - CM

100 metros - CM

100 metros - CM

400 metros - CM

RS

GOVERNO FEDERAL

VEJATODOS OS SEUS RESULTADOS ABAIXO:

Cidade
Brasilia
Brasilia
Brasilia

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Braganga
Paulista

Brasilia

Brasilia

Sdo Paulo

Braganca
Paulista

Braganca
Paulista

Braganga
Paulista

Braganca
Paulista

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Marca

22.67

02:05.65

22.66

11.2

00:49.1

00:49.29

00:49.1

22.7

00:48.74

00:48.00

22.61

03:18.91

00:48.48

23.8

00:51.4

Vento

=l

3

-1.7

1.8




2019

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2019

2019

R

21/07/2019

21/07/2019

21/07/2019

21/07/2019

21/07/2019

21/07/2019

21/07/2019

18/08/2019

18/08/2019

18/08/2019

18/08/2019

Competicao Colocagao | Fase/ Prova Cidade Marca Vento
Série

Brasilienses CAIXA de
Atletismo Adulto

Campeonatos
Brasilienses CAIXA de
Atletismo Adulto

Campeonatos
Brasilienses CAIXA de
Atletismo Adulto

Campeonatos
Brasilienses CAIXA de
Atletismo Adulto

Campeonatos
Brasilienses CAIXA de
Atletismo Adulto

Campeonatos
Brasilienses CAIXA de
Atletismo Adulto

Campeonatos
Brasilienses CAIXA de
Atletismo Adulto

Campeonatos
Brasilienses CAIXA de
Atletismo Adulto

Troféu Centro Oeste
de Atletismo Sub-23

Troféu Centro Oeste
de Atletismo Sub-23

Troféu Centro Oeste
de Atletismo Sub-23

Troféu Centro Oeste
de Atletismo Sub-23

RS
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SF

SF

FT

FT

FT

100 metros - CM

100 metros - CM

400 metros - CM

Revezamento
4x100 metros -
CM

200 metros - CM

200 metros - CM

Revezamento
4x400 metros -
CM

400 metros

Revezamento
4x100 metros

200 metros

Revezamento
4x400 metros

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Brasilia

Cuiaba

Cuiaba

Cuiaba

Cuiaba

00:49.3

00:45.8

23.0 .0

22.6 A4

03:22.3

00:48.32

00:44.69

22.74 -.6

03:25.67




ANA LUISA RODRIGUES LIMA OLIVEIRA

IDENT 3.734.074 SSP/DF - CPF 070.755.681-32
ENDEREGO: Q.317 LOTE 36 - DEL LAGO - ITAPOA

Nascida em Brasilia-DF em 29/12/2001

Iniciou a carreira no Atletismo em abril de 2018, na pista de Atletismo do Paranod/Itapoa, na
Escolinha de Atletismo do prof Gilvan. Desde o inicio, a jovem com 17 anos de idade, tinha muita
facilidade ao praticar a Marcha Atlética. Em dezembro de 2018 foi convidada pelo professor Sena
para participar da Copa Brasil de Marcha atlética, que em 2019 foi realizada na cidade de Camboriu.
Santa Catarina. E nao parou mais.

2018 - CAMPEONATO do D.F. quinta colocada, na Marcha. Sub-18.

2018 - CAMPEONATO do D.F. quarta colocada, na Marcha. Sub-20.

2018 - Torneio Pré-indice do DF — quarta colocada, sub-18.

2019 - Copa Brasil de Marcha — Camboriu - SC — quinta Colocada - Sub-20/

2019 — Campeonato Brasileiro sub-20 - nono Lugar — 10.000m.

2020 - Copa Brasil de Marcha - Recife - Sub-20 — quarta colocada nos 10km.

2021 - Campeonato Brasileiro Sub-23 - Braganca Paulista — 20.000m - quarta colocada.

Técnico Responsavel na CBAT: Joao Evangelista de Sena Bonfim
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VEJATODOS OS SEUS RESULTADOS ABAIXO:

ATLETA: ANA LUISA RODRIGUES LIMA OLIVEIRA - MARCHA ATLETICA - TODOS OS RESULTADOS

Ano Data Competicdo Colocacdo |Fase/Série |Prova Cidade Marca
5000m Marcha

2018 15/04/2018 |Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo Sub-18 - 2018 |5 FINAL |Atlética- CM Brasilia 33:33.2
10000m Marcha

2018 13/05/2018 |Campeonatos Brasilienses Caixa de Atletismo Sub-20 a4 F Atlética- CM Brasilia 1:06:11.8
5000m Marcha

2018 |02/06/2018 |Torneio Pré-indice BSB Caixa de Atletismo 2018 - 22 Etapa 4 F Atlética- CM Brasilia 32:17.0
10000m Marcha

2019 23/02/2019 |Torneio Pro-Indice BSB CAIXA de Atletismo 2019 - 12 Ftapa |4 F Atlética- CM Brasilia 1:00:34.2
10km Marcha |Balneério

2019 17/03/2019 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 5 F Atlética Camborid (1:02:03
10000m Marcha |Braganca

2019 02/06/2019 |Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo SUB-20 9 F Atlética - CE Paulista |1:05:53.60
20000m Marcha

2019 21/07/2019 |Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo Adulto 2 F Atlética- CM Brasilia 2:09:48.0
10km Marcha
Atlética - SUB

2020 16/02/2020 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética a F 20-CM Recife 1:00:31
10000m Marcha

2020 |07/03/2020 |Torneio Pré-indice BSB Caixa de Atletismo 2020 - 12 Etapa 2 F Atlética- CM Brasilia 0:58:29.6
10000m Marcha |Braganca

2020 08/11/2020 |Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub-20 5 F Atlética- CE Paulista |0:59:54.28
10000m Marcha

2020 29/11/2020 |Campeonatos Brasilienses Caixa de Atletismo Sub-20 1 F Atlética- CM Brasilia 0:58:31.1
20000m Marcha

2020 29/11/2020 |Campeonatos Brasilienses Caixa de Atletismo Adulto 4 F Atlética- CM Brasilia 2:00:17.6
20000m Marcha

2020 13/12/2020 [XXXIX Troféu Brasil Caixa de Atletismo 9 F Atlética - CE 530 Paulo |1:56:39.75
20000m Marcha |Braganca

2020 |18/12/2020 [Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub-23 4 F Atlética - CE Paulista |2:03:02.82
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GABRIELA DE SOUZA MUNIZ

[IDENT 3.704.626 — CPF 072.030.011-80

Nascida em Brasilia-DF em 12.06.2002.

Iniciou a carreira no Atletismo em outubro de 2014, na pista de Atletismo do Paranoad/Itapoa, na
Escolinha de Atletismo do prof Gilvan. Desde o inicio, a jovem com 12 anos de idade, tinha muita
facilidade ao praticar a Marcha Atlética. Em dezembro de 2014 foi convidada pelo professor Sena
para participar da Copa Brasil de Marcha atlética, que em 2019 foi realizada na cidade de Blumenau.
Santa Catarina. E ja conquistou a segunda colocagao. Hoje é grande promessa para a Marcha Atlética
brasileira, com recordes e ao conquistar a terceira colocacdao no Troféu Brasil, com 18 anos de idade.

2014 - Participou da Maratoninha do DF.
2015 - Participa de sua primeira prova oficial de Marcha.

Com a melhora da Técnica o Prof Sena escalou-a para a prova de 3.000m para a Copa Brasil de
Marcha Atlética, de Blumenau, SC. 2015.

3000 metros Marcha Atlética

RANKING BRASILEIRO SUB-16

Marca CBAt Nome DN Fase UF Clube Local Data

15:57.39 63831 Gabriela de Sousa Muniz 12]06]200 | 1/F/ DF CASO Sao 09[10]2015
2 Paulo

16:06.77 59065 Ana Carolina Martins 07]02]200 | 2/F/ SP GR Sao 09]10]2015
0 BARU | Paulo

ERI

16:37.21 62055 Amelia Fortunato de Lemos 14]10200 | 3/F/ DF CASO Sao 09[10]2015

1 Paulo

Foi escalada para participar do campeonato brasileiro Mirim Interclubes. -2015.
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2015 - Campea brasileira dos 3.000m Marcha Atlética, Campeonato Brasileiro de Mirins Interclubes,
- Sao Paulo - SP.

2016 - SEGUNDA NO BRASILEIRO DE MIRINS (SUB-16) — 3.000m MARCHA.
2017 - TERCEIRA NO BRASILEIRO DE SUB-18, 5.000m — MARCHA.
2017 - PRIMEIRA NO BRASILEIRO DE SUB-16 - 3.000m - MARCHA
2018 — PRIMEIRA NO BASILEIRO SUB-18 - 5.000m - MARCHA

2019 - PRIMEIRA NA COPA BRASIL DE MARCHA - SUB-20, 10km (rua)
2019 - PRIMEIRA NO BRASILEIRO SUB-18 (pista)

2019 - BATEU O RECORDE BRASILEIRO DOS 10KM SUB-20;

2019 - TERCEIRA NO CHALLENGE DE LA CORUNHA - ESPANHA

2019 - CAMPEA DO BRASILEIRO SUB-20 DOS 10.000m (pista).

2020 - CAMPEA DA COPA BRASIL DE MARCHA - 10KM - RECIFE - PE;
2020 - CAMPEA BRASILEIRA DO SUB-20 - 10.000m;

2020 - TERCEIRA DO TROFEU BRASIL DE ATLETISM - SP;

2020 - CAMPEA DO BRASILEIRO SUB-23 - SP.

Treinadora responsavel na CBAT: GIANETTI OLIVEIRA SENA BONFIM
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ATLETA: GABRIELA DE SOUZA MUNIZ - MARCHA ATLETICA - TODOS OS RESULTADOS
Coloc |Fase/
Ano |Data Competicao agdo [Série |Prova Cidade Marca
3km Marcha
2015 |08/03/2015 |Copa Brasil CAIXA de Marcha Atlética 2 F Atlética Sub-16 Blumenau ]18:20
3000m Marcha
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo de Atlética - CM - Fem
2015 |23/08/2015 |Mirins 2015 2 F - Sub-16 Brasilia 17:00.1
Troféu Centro-Oeste CAIXA de Atletismo de Campo
2015 |20/09/2015 |Mirins 8 FT 1000 metros - CM |Grande 03:49.3
Revezamento 4x/5
Troféu Centro-Oeste CAIXA de Atletismo de metros - CM - Sub- |Campo
2015 |20/09/2015 |Mirins 3 F 16 Grande 00:42.8
3000m Marcha
Campeonatos Brasileiros CAIXA de Atletismo Atlética - CE- Fem -
2015 |11/10/2015 |Mirins Interclubes 2015 1 F Sub-16 S3do Paulo 15:57.39
3000m Marcha
Torneio Pré-indice BSB Caixa de Atletismo 2016 - Atlética - CM - Fem
2016 |05/03/2016 |12 Etapa 1 F - Sub-16 Brasilia 16:27.1
Torneio Pro-Indice BSB Caixa de Atletismo 2016 -
2016 |05/03/2016 |12 Etapa 5 F 1000 metros - CM |Brasilia 03:37.8
3000m Marcha
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo Atlética - CM - Fem
2016 [10/07/2016 |Sub-16 1 F -Sub-16 Brasilia 18:04.6
3000m Marcha Sao
Campeonatos Brasileiros CAIXA de Atletismo Sub- Atlética - CE- Fem - |Bernardo do
2016 |23/10/2016 |16 Interclubes 2 F Sub-16 Campo 16:21.02
5km Marcha Braganca
2017 |05/03/2017 |Copa Brasil de Marcha Atlética 2017 1 F Atlética Sub-18 Paulista 28:47
3000m Marcha
Atlética - CM - Fem
2017 |18/03/2017 |Torneio Pré-Indice - 1 2 Etapa 1 F - Sub-16 Brasilia 16:22.5
Campeonatos Brasilienses Caixa de Atletismo Sub 5000m Marcha
2017 |14/05/2017 |18 2 F Atlética - CE Brasilia 27:53.97
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 5000m Marcha Braganca
2017 |25/06/2017 |18 3 F Atlética - CE Paulista 26:54.86
3000m Marcha
Atlética - CM - Fem
2017 |08/07/2017 |Torneio Pré-Indice - 32 Etapa 1 F - Sub-16 Brasilia 16:36.5
3000m Marcha
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo Atlética - CE- Fem -
2017 |23/07/2017 [SUB-16 1 F Sub-16 Brasilia 16:01.04
3000m Marcha
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- Atlética - CE- Fem -
2017 |01/10/2017 |16 1 F Sub-16 Fortaleza 15:50.42
5km Marcha
2018 |18/02/2018 |Copa Brasil CAIXA Marcha Atlética 2018 1 F Atlética Sub-18 Sobradinho |26:46
5km Marcha
2018 |[10/03/2018 |Campeonato Sul-Americano de Marcha Atlética |10 F Atlética Sub-18 Sucua 27:31
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo 5000m Marcha
2018 |15/04/2018 |Sub-18 - 2018 1 F Atlética - CM Brasilia 26:06.2
Campeonatos Brasilienses Caixa de Atletismo Sub- 10000m Marcha
2018 |13/05/2018 |20 1 F Atlética - CM Brasilia 0:54:32.0
Campeonatos Brasilienses Caixa de Atletismo Sub- Revezamento
2018 |13/05/2018 |20 1 F 4x400 metros - CM |Brasilia 05:07.1
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Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 5km Marcha
2018 [20/05/2018 |18 1 F Atlética Sub-18 Recife 26:12
Torneio Pro-Indice BSB Caixa de Atletismo 2018 - 5000m Marcha
2018 |02/06/2018 |22 Etapa 1 F Atlética - CM Brasilia 25:25.6
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 10000m Marcha Braganca 0:53:32.4
2018 [24/06/2018 |20 2 F Atlética - CE Paulista 0
Torneio Pro-Indice BSB CAIXA de Atletismo 2019 - 5000m Marcha
2019 |23/02/2019 |12 Etapa 1 PC |Atlética-CM Brasilia 25:29.5
Torneio Pro-Indice BSB CAIXA de Atletismo 2019 - 10000m Marcha
2019 |23/02/2019 |12 Etapa 1 F Atlética - CM Brasilia 0:51:34.7
10km Marcha Balneario
2019 (17/03/2019 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 1 F Atlética Camboriu 0:52:20
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo 5000m Marcha
2019 |[07/04/2019 |Sub-20-2019 1 PC |Atlética-CM Brasilia 26:41.3
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo 10000m Marcha 0:55:32.7
2019 |[07/04/2019 |Sub-20-2019 1 F Atlética - CE Brasilia 3
Lazaro
10km Marcha Cardenas,
2019 [20/04/2019 |Pan American Race Walking Cup 7 F Atlética MEX 0:53:26
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo SUB- 10000m Marcha Braganca 0:50:38.3
2019 |02/06/2019 |20 1 F Atlética - CE Paulista 0
10km Marcha La
2019 |08/06/2019 |XXXIII Gran Premio Cantones de La Coruiia 16 F Atlética Corufia,ESP ]0:49:23
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo 5000m Marcha
2019 (15/09/2019 [Sub-18 1 F Atlética - CM Brasilia 26:37.0
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 5000m Marcha
2019 |20/10/2019 |18 1 F Atlética - CE Porto Alegre [25:52.37
5km Marcha
2020 [16/02/2020 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 1 PC |Atlética Sub-18 Recife 23:13
10km Marcha
2020 [16/02/2020 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 1 F Atlética Recife 0:53:29
10km Marcha
2020 |08/03/2020 |Campeonato Sul Americano de Marcha 2 F Atlética Lima,PER 0:52:08
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 10000m Marcha Braganca 0:52:03.0
2020 |08/11/2020 |20 1 F Atlética - CE Paulista 0
Campeonatos Brasilienses Caixa de Atletismo 20000m Marcha
2020 [29/11/2020 |Adulto 1 F Atlética - CM Brasilia 1:42:49.2
20000m Marcha 1:39:37.6
2020 [13/12/2020 |XXXIX Troféu Brasil Caixa de Atletismo 3 F Atlética - CE Sao Paulo 3
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 20000m Marcha Braganca 1:44:45 .4
2020 |18/12/2020 |23 1 F Atlética - CE Paulista 8
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- T0000m Marcha  |Braganca
2020 (18/12/2020 |23 1 PC |Atlética-CM Paulista 0:50:15.5
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GABRIELY PEREIRA NEVES

[IDENT - 3.861.921 - CPF - 075.843.431-63
EMAIL: joaosenacaso@uol.com.br

Nascida em Brasilia-DF em 12/05/2005.

Iniciou a carreira no Atletismo em junho de 2018, na pista de Atletismo do Paranod/Itapoa, na
Escolinha de Atletismo do prof Gilvan. Desde o inicio, a jovem com treze anos de idade, tinha muita
facilidade ao praticar a Marcha Atlética. Em dezembro de 2018 foi convidada pelo professor Sena
para participar da Copa Brasil de Marcha atlética, que em 2019 foi realizada na cidade de Camboriu.
Santa Catarina.

Em Setembro de 2018, comecou a marchar.

Segunda melhor de Brasilia até 15 anos, na marcha - sub18.

Foi sexta na copa Brasil de Marcha Atlética em Camboriu.

Foi quinta no Campeonato Brasileiro de Atletismo sub-16. Fortaleza em setembro de 2019.
CAMPEA DO DF SUB-16, em 2019.

Foi segunda colocada na Copa Brasil de Marcha — em Recife — Pernambuco em fevereiro de 2020.

Em 2020 conquistou a Bolsa Atleta doD.F. categoria Estudantil.

Técnico Responsavel na CBAT: Jodao Evangelista de Sena Bonfim.
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VEJATODOS OS SEUS RESULTADOS ABAIXO:

Extranet | CBAt

Competicao Colocagcao Fase/ Prova
Série
2020 16/02/2020 Copa Brasil Caixa de 2 F 3km Marcha Recife 18:01 0,0
Marcha Atlética Atlética
Sub-16
2020 22/11/2020 Campeonatos 11 F 5000m Braganca 33:22.93 0,0
Brasileiros Caixa de Marcha Paulista
Atletismo Sub-18 Atlética - CE
2020 29/11/2020 Campeonatos 1 F 3000m Brasilia 19:19.8 0,0
Brasilienses Caixa de Marcha
Atletismo Sub-16 Atlética - CM -
Fem - Sub-16
2019 17/03/2019 Copa Brasil Caixa de 9 F 3km Marcha Balneario 19:06 0,0
Marcha Atlética Atlética Camboriu
Sub-16
2019 04/05/2019 Torneio Pré-indice BSB 1 F 3000m Brasilia 18:149 0,0
Caixa de Atletismo 22 Marcha
Etapa-2019 Atlética- CM -
Fem - Sub-16
2019 07/07/2019 Campeonatos 1 F 3000m Brasilia 17:406 0,0
Brasilienses CAIXA de Marcha
Atletismo Sub-16 - Atlética - CM -
2019 Fem - Sub-16
2019 22/09/2019 Campeonatos 5 F 3000m Fortaleza 17:32.58 0,0
Brasileiros Caixa de Marcha
Atletismo Sub-16 Atlética - CE-
Fem - Sub-16
2018 05/08/2018 Campeonatos 6 F 1000 metros - Brasilia 04:05.2 0,0
Brasilienses Caixa de CM

Atletismo Sub-16
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RUBENS DANTAS DE BARROS

IDENT 3.668.625- SSP/DF — CPF 070.528.601-04
TELEF 99213-3284 =- 99280-2808
Email: Joaosenacaso@uol.com.br

Nascido em Brasilia-DF em 21/09/2002

Iniciou a carreira no Atletismo Janeiro de 2019. Apresentou-se ao professor Sena como triatleta. Em
menos de um més de treino apaixonou-se pela Marcha, abandonou o triatlo e em fevereiro de 2019
fez sua primeira prova marchando. Em seu primeiro ano de marchador, tornou-se vice-campeao
brasileiro no sub-18e a promessa de um grande campeao para o futuro.

A COPA BRASIL DE MARCHA EM CAMBORIU-SC SERA A SUA PRIMEIRA EXPERIENCIA NA MARCHA ATLETICA.

Técnico Responsavel: Joao Evangelista de Sena Bonfim

ATLETA: RUBENS DANTAS DE BARROS - MARCHA ATLETICA - TODOS OS RESULTADOS
Coloc |Fase/
Ano [Data Competicao acdo |Série |Prova Cidade [|Marca
Torneio Pro-Indice BSB CAIXA de Atletismo 2019 - 10000m Marcha
2019 |23/02/2019 |12 Etapa 4 F Atlética - CM Brasilia 0:52:12.1
10km Marcha Balneario
2019 [17/03/2019 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 7 F Atlética Camboriu |00:51:25
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo 10000m Marcha
2019 |07/04/2019 |Sub-20-2019 P F Atlética - CM Brasilia 0:50:19.3
Torneio Pro-Indice BSB Caixa de Atletismo 22
2019 |04/05/2019 |Etapa-2019 5 F 10000 metros - CM|Brasilia 36:18.8
Campeonatos Brasilienses CAIXA de Atletismo 10000m Marcha
2019 [15/09/2019 |Sub-18 2 F Atlética - CM Brasilia 0:53:43.5
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 10000m Marcha |Porto
2019 |20/10/2019 |18 2 F Atlética - CE Alegre 0:50:04.51
10km Marcha
2020 |16/02/2020 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 3 F Atlética Recife 00:47:51
5km Marcha
2020 |16/02/2020 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 3 PC |Atlética Sub-18 Recife 23:40
10km Marcha
2020 |08/03/2020 |Campeonato Sul Americano de Marcha 12 F Atlética Lima,PER |00:49:17
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 10000m Marcha |Braganga
2020 |08/11/2020 |20 2 F Atlética - CE Paulista 0:46:50.13
Campeonatos Brasilienses Caixa de Atletismo 20000m Marcha
2020 |29/11/2020 |Adulto 3 F Atlética - CM Brasilia 1:37:44.1
20000m Marcha
2020 |[13/12/2020 |XXXIX Troféu Brasil Caixa de Atletismo 4 F Atlética - CE Sdo Paulo [1:41:52.88
Campeonatos Brasileiros Caixa de Atletismo Sub- 20000m Marcha |[Braganca
2020 [18/12/2020 |23 3 F Atlética - CE Paulista 1:41:39.88
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GIANETTI OLIVEIRA DE SENA BONFIM

ENDERECO: QDA 10 CONJ. B CASA 14 - SOBRADINHO - D.F.

1996 — Campea da Copa Brasil de Marcha;

Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 10km;

Quinta Colocado no Campeonato Romeno de Marcha - 47,19, 10km.
Recordista Sul-americana de 10km pista — 47,19.

Campea do Campeonato Ibero-americano — 47,39. 10km

1997 - Campea da Copa Brasil de Marcha;

Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 10km;

1998 - Campea da Copa Brasil de Marcha;

Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 10km;

1999 - Campea da Copa Brasil de Marcha;

Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 20km;

2000- Campea da Copa Brasil de Marcha;

Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 20km;

2001 - Campea da Copa Brasil de Marcha;

Campeao do Troféu Brasil de Atletismo — 10km;

Segundo lugar — campeonato sul-americano de atletismo - 20km;
2002 Octa-Campea brasileira da Copa de Marcha Atlética em Florianépolis — SC — Th44min36.seg.
Campea Brasileira pela sétima vez no Troféu Brasil.

Participou da Copa do Mundo de Marcha Atlética em Paris — Franca.

Vice campea Sul-americana, na Copa Sul-americana de Marcha Atlética, realizada em Porto Saavedra
Chile. 20km com o tempo de Th42min.23seqg.

2003 - Pela oitava vez torna-se campea da Copa de Marcha Atlética em Criciima com 1h45min36seg.
Vice-Campea brasileira no Troféu Brasil.

2004 - Segunda colocada na Copa de Marcha Atlética, com 1h46min10seg.

Vice Campea Brasileira no Troféu Brasil.

Participou da Copa do Mundo de Marcha Atlética em Turim na Itdlia.
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2003 —Tefceira colocada na Copa de Marcha Atlética em Porto Belo - SC — com 1h44min30 seg.
Segunda colocada no Troféu Brasil e a melhor ranqueada na Marcha Atlética brasileira com
1h43min29seg., sendo pré-selecionada para o PANAMERICANO de 2007.

2006 - Participou dos Jogos Ibero-Americanos em Porto Rico. 10.000m.

Venceu os Jogos Abertos de Sao Paulo e dos Jogos Regionais e Sao Paulo — 5.000m. Terceira colocada
no Grand Prix de Porto Alegre com 25.13 — 5.000m

2007 - Campea dos Jogos Abertos de Sao Paulo e dos Jogos Regionais de Sao Paulo — 5km.
2008 - Quarta colocada no Trofeu Brasil de Atletismo.

2009 a 2013 - Continua treinando, mas no entanto, dedica-se a carreira de treinadora.

2011 - Participou do Panamericano de Guadalajara como treinadora.

2013 - Participou do Campeonato Mundial de Atletismo como treinadora, acompanhando o atleta e
filho Caio Oliveira de Sena Bonfim.

2012-2014 - trabalhou como treinadora de atletismo na Administracao Regional de Sobradinho. Brasilia, DF;.
2013 -foi convocada pela CBAt como treinadora do Mundial de Moscou, acompanhando o atleta Caio Bonfim.

2014 - Acompanhou o atleta Caio Bonfim nos Challenges da IAAF em Portugal, Dudince, Republica
Theca, Lugano, Suica, La Corunha, Espanha.

2015 - Challenges da IAAF em Portugal, Dudince, Republica Theca, Lugano, Suica, La Corunha Espanha;
2016 — Acompanhou o atleta Caio Bonfim nas Olimpiadas do Rio e Challenges Internacionais;

2017 - Acompanhou o atleta Caio Bonfim no Mundial de Atletismo de Londres, medalha de Bronze;
2018 —Acompanhou o atleta Caio Bonfim no Challenges do México e da China;

2019 - Acompanhou o atleta Caio Bonfim nos Challenges Internacionais e Campeonato Mundial de
Doha, Jogos Pan-americanos de Lima e Mudial de Atletismo Militar na China;

2020 — Acompanhou o Atleta Caio Bonfim no Sul-americano de Marcha em Lima — Peru (08/03/2020).
Caio foi campeao Sul-americano pela quarta vez.
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VEJATODOS OS SEUS RESULTADOS ABAIXO:

TREINADORA: GIANETTI OLIVEIRA DE SENA BONFIM - MARCHA ATLETICA - RESULTADOS
Coloc |Fase/
Ano |Data Competicao acdo |Série |Prova Cidade Marca
1985 |[07/06/1985 VIl Troféu Brasil 10 SF 1500 metros S3o Paulo |05:26.87
10000m Marcha |Rio de
1994 [18/09/1994 [XIll Troféu Brasil / Telebras de Atletismo |5 F Atlética - CM Janeiro 1:00:55.9
10000m Marcha |Rio de 0:58:38.3
1995 |21/05/1995 |XIV Troféu Brasil / Telebras de Atletismo |5 F Atlética - CE Janeiro 1
Campeonato Ibero-Americano de 10000m Marcha 0:48:15.6
1996 |12/05/1996 |Atletismo - 1996 1 F Atlética - CE Medellin |7
XV Troféu Brasil / Telebras de Atletismo - 10000m Marcha |S3o José do|0:50:01.4
1996 [23/06/1996 |12 Etapa 1 F Atlética - CE Rio Preto |7
1996 [12/96/1996 |Campeonato Romeno de Atletismo 5 F 10000m Marcha |Bucareste (47:19,0
Copa Pan-Americana de Marcha Atlética - 10km Marcha
1996 |121/11/1996 (1996 10 F Atlética Manaus 0:53:09
Campeonato Sul-Ameicano de Atletismo 10000m Marcha |MAr Del 0:48:25.8
1997 |06/04/1997 |de Adultos 6 F Atlética - CE Plata - ARG |3
10000m Marcha |Rio de 0:49:58.0
1997 |06/07/1997 [XVI Troféu Brasil Telebras de Atletismo 1 F Atlética - CE Janeiro 0
Sao
10000m Marcha |Leopoldo - [0:49:51.0
1998 |23/05/1998 |XVII Troféu Brasil de Atletismo - 22 Etapa |1 F Atlética - CE RS 1
Campeonato Ibero-Americano de 10000m Marcha 0:50:52.7
1998 [19/07/1998 |Atletismo - 1998 8 F Atlética - CE Portugal 1
Copa Pan-Americana de Marcha Atlética - 20km Marcha
1998 |04/10/1998 (1998 14 F Atlética Miami 1:51:45
20km Marcha
1999 |06/02/1999 [XI Copa Brasil de Marcha Atlética 1 F Atlética Blumenau [1:43:45
Campeonato Sul-Americano de Marcha Corridade Rua |Cochabam
1999 |14/03/1999 |Atlética 4 F 20 km ba 1:46:17
Mezidon
20km Marcha Deauville -
1999 [01/05/1999 [19th IAAF World Race Walking Cup 73 F Atlética FRA 1:42:26
20000m Marcha [Rio de
1999 |06/06/1999 [XVIII Troféu Telemar de Atletismo 1 F Atlética - CM Janeiro 1:43:21.1
Campeonato Sul-Americano de Atletismo 20000m Marcha [Bogota -
1999 |27/06/1999 |de Adultos 4 F Atlética - CM coL 1:46:59.4
20km Marcha Florianopol
2000 |26/02/2000 |XIl Copa Brasil de Marcha Atletica 1 F Atlética is 1:48:01
20km Marcha
2000 |09/04/2000 |Copa Pan-Americana de Marcha - 2000 15 F Atlética Vera Cruz [1:52:22
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Campeonatos Ibero-Americanos de 10000m Marcha |[Rio de 0:49:47.0
2000 [21/05/2000 |Atletismo - 2000 5 Atlética - CE Janiero 1
20000m Marcha |Rio de
2000 [06/08/2000 [XIX Troféu Brasil de Atletismo 1 Atlética - CM Janeiro 1:46:21.6
20km Marcha Florianépol
2001 |24/03/2001 |XIIl Copa Brasil de Marcha Atlética 1 Atlética is 1:47:37
Campeonatos Sul- Americanos Governo do 20000m Marcha
2001 [20/05/2001 |Amazonas de Atletismo 2 Atlética - CM Manaus 1:46:02.1
20000m Marcha
2001 |24/06/2001 |[Campeonato Estadual Caixa de Adultos 1 Atlética - CM S3o Paulo ]1:48:00.0
20000m Marcha |Rio de
2001 |22/07/2001 |XX Troféu Brasil de Atletismo 1 Atlética - CM Janeiro 1:42:36.8
10000m Marcha 0:50:17.8
2001 [13/10/2001 |Circuito de Meio Fundo e Fundo 1 Atlética - CE brasilia 8
20km Marcha Cuenca/EC
2001 (28/10/2001 [XIll Campeonato Sulamericano de Marcha (3 Atlética U 1:48:13
20km Marcha Cuenca/EC
2001 [28/10/2001 [X Copa Panamericana de Marcha 8 Atlética u 1:48:13
Cidade da
X Campeonato Ibero Americano de 20000m Marcha |Guatemala
2002 (12/05/2002 |Atletismo 5 Atlética - CM /GUA 1:42:43.0
20km Marcha
2002 (18/08/2002 [XIIl Copa Brasil Caixa de Marcha Atletica 1 Atlética Camboria [1:51:22
Puerto
20km Marcha Saavedra/C
2002 [(15/09/2002 [XIV Copa Sudamericana de Marcha en Ruta|2 Atlética hile 1:42:23
20000m Marcha |Rio de
2002 [28/09/2002 |Trofeu Brasil CAIXA de Atletismo 1 Atlética - CM Janeiro 1:43:52.7
20km Marcha
2003 [16/02/2003 [XIV Copa Brasil de Marcha Atlética 1 Atlética Blumenau [1:50:08
20km Marcha Chula
2003 [15/03/2003 |Copa Panamericana de Marcha Atlética 12 Atlética Vista/USA |1:49:38
20000m Marcha
2003 [15/06/2003 |XXIl Troféu Brasil CAIXA de Atletismo 2 Atlética - CM S3o Paulo [1:49:58.4
Barquisime
20000m Marcha |to/Venezue
2003 [22/06/2003 |Campeonato Sul-Americano de Adultos 5 Atlética - CM la 1:59:47.6
20km Marcha
2004 (29/02/2004 |Copa Brasil CAIXA de Marcha Atlética 3 Atlética Icara 1:56:07
Campeonato Sudamericano de Marcha En 20km Marcha Los Angeles
2004 |04/04/2004 [Ruta 9 Atlética - CHI 1:43:38
20km Marcha Naumburg/
2004 (01/05/2004 |Copa do Mundo de Marcha Atlética 62 Atlética GER 1:41:07
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20000m Marcha
2004 |06/06/2004 |XXIII Troféu Brasil CAIXA de Atletismo 2 Atlética - CM Sdo Paulo |1:42:28.0
20km Marcha
2005 [03/03/2005 |Copa Brasil CAIXA de Marcha Atletica 3 Atlética Porto Belo |1:46:09
20km Marcha
2005 |08/05/2005 |Copa Panamericana de Marcha 14 Atlética Peru 1:43:24
20000m Marcha
2005 [19/06/2005 |XXIV Trofeu Brasil CAIXA de Atletismo 2 Atlética - CM S30 Paulo [1:47:00.5
Campeonatos Sul-Americanos de 20000m Marcha
2005 [24/07/2005 |Atletismo de Adultos - 2005 3 Atlética - CM Cali/cOL 1:48:16.0
20km Marcha
2006 |12/02/2006 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 4 Atlética Blumenau |1:52:32
5000m Marcha [Porto
2006 |07/05/2006 |Meeting Gaucho Caixa de Ateltismo - 2006 |3 Atlética - CE Alegre 25:07.36
20000m Marcha
2006 [20/05/2006 |Festival Brasiliense de Marcha Atlética 1 Atlética - CM Brasilia 1:54:07.7
Campeonatos Ibero-Americanos de Ponce/Port
2006 [26/05/2006 |Atletismo 7 10000 metros o Rico 55:19.87
20000m Marcha
2007 [31/03/2007 |Festival BSB de Atletismo 2 Atlética - CM Brasilia 1:58:40.7
Campeonatos Brasiliense Caixa de 20000m Marcha
2007 |20/05/2007 |Atletismo de Adulto 2 Atlética - CM Brasilia 1:56:18.4
20km Marcha
2008 [24/02/2008 |Copa Brasil Caixa de Marcha Atlética 6 Atlética Curitiba 2:01:23
10000m Marcha
2008 [29/03/2008 |Festival BSB de Atletismo - Etapa Pista 2 Atlética - CM Brasilia 0:57:00.2
Campeonatos do Distrito Federal Caixa de 20000m Marcha
2008 [11/05/2008 |Atletismo de Adulto 2008 2 Atlética - CM Brasilia 2:11:50.1
20km Marcha
2008 |29/06/2008 |XXVII Troféu Brasil Caixa 2008 6 Atlética S3o Paulo [1:59:32
Festival de Marcha Atletica do Distrito 20km Marcha
2010 (22/05/2010 |Federal 3 Atlética Brasilia 2:16:17
20km Marcha
2011 |20/02/2011 |Copa Brasil de Marcha Atletica 2011 5 Atlética Barueri 2:12:50
Sesto San
20km Marcha Giovanni -
2011 |01/05/2011 |IAAF Race Walking Challenge 2011 24 Atlética ITA 2:14:07

CAIXA =S




JOAO EVANGELISTA DE SENA BONFIM

o
Professor de Educacao Fisica formado pela Faculdade Dom Bosco de Educacao Fisica - DF — 1979 -
Técnico de Atletismo desde 1979 — CREF 002284-G/DF. Professor concursado da Secretaria de Estado
de Educacao, de 1979 a 2011. Hoje, treinador do Centro Olimpico de Sobradinho — Futuro Campeao.
POS-GRADUACAO em TREINAMENTO DESPORTIVO

TECNICO INTERNACIONAL - NIVEL D — CONF BRASILEIRA DE ATLETISMO - CURSO NIVEL 3 -

FIAA (JULHO DE 2004 - BRASILIA-DF) - MARCHA ATLETICA - EQUADOR-2002. NiVEL 4 DA IAAF EM
SANTA FE - ARGENTINA — No DE REGISTRO DA CBAT, No 174;

REVELOU OS SEGUINTES ATLETAS :

CARMEM DE OLIVEIRA-1983/1992-venceu Sao Silvestre/1995, campea Pan-Americano/2005;

SOLANGE CORDEIRO - 1984 a 1999 - seis vezes campea da Corrida de Reis — DF, participou das
olimpiadas de 1996;

JOSE NILTON RODRIGUES -1989 a 1995- campeé&o sul-americano em 1990-1.500m;
ALEXANDRE COUTINHO -1979 a 1987 — vice-campeao sul-americano/86- 2.000m obst. juvenil;

GIANETTI SENA - desde 1981 - campea do Ibero-Americano -10km marcha atlética 1996, recordista
brasileira dos 10km marcha, com 47.20min. Oito vezes campea brasileira;

HUDSON SANTOS SOUZA- 1989 a 1995- campeao Pan-Americano em 2003. -1500 e 5000m.
campeao Pan-Americano de 2007, 1.500m;

SHEILLA CARDEAL -desde 1999 — campea brasileira escolar — 2003. Campea brasileira - menor/2004
-800m - 2.15.59;

EDENILZA CAETANO - campea brasileira do Disco em 2005, sub-23, com 42,80m;

SANDRA PEREIRA —desde 1992 — campea da maratona Curitiba/99; Porto Alegre/2006;
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MARIZETE MOREIRA - desde 1999 - vice-campea da maratona de Sdo Paulo - 2004. e, a primeira
brasileira. Vice-Campea da Maratona de Sao Paulo 2007;

RANON TENORIO DA SILVA — desde 2001 - Vice campe&o dos JEBS 2004 — 1000m (2.46.95) — campeao
brasileiro menor dos 800m, junho de 2007, SP, com o tempo de 1min56,57seg.

ALEX SANDRO JESUS DE OLIVEIRA - Campedo da Olimpiada Colegial/2006 nos 600 e 1000m;
Campeao brasileiro de 3.000m, Menor, em 2009 e campeao brasileiro dos 3.000m obst. Em 2010 e

2011.

VANESSA DOS SANTOS NERI - Vice-campea brasileira juvenil, 10km Marcha Atlética, com o tempo
54,34min-2007;

ANA LUCIA PEREIRA DA SILVA - terceiro lugar no campeonato brasileiro Menor, SP, 5.000m Marcha
Atlética, com o tempo de 28min37seg. — 2007;

CAIO OLIVEIRA DE SENA BONFIM - 1o colocado no ranking brasileiro menor, segundo brasileiro
juvenil e Unico brasiliense a participar do Campeonato Mundial de Atletismo , classificado em 120
lugar, em Ostrava — Republica Thecka.- 2007. Campeao da Copa Panamericana de Marcha, 10km
Tri-campeao brasileiro juvenil nos 10km Marcha Atlética(2008/2009/2010). Bi-campeao brasileiro
sub-23 - 2009/2010. Quarto do Mundo no Campeonato Mundial Juvenil no Canada 2010.
EDUARDO MARTINS DA SILVA — campeao brasileiro Menor dos 10km Marcha Atlética- 2009.

MAX BATISTA GONCALVES DOS SANTOS - Terceiro colocado no Brasileiro Menor, 10km, Marcha
Atlética — Setembro de 2010 e campeao brasileiro Menor, 2011, dos 10km, Marcha Atlética;

CAMILA DA COSTA SANTANA - campea Brasileira Mirim - 2014, 3km Marcha Atlética;
LUAN RICARDO DOS SANTOS SALES - campeao Brasileiro Juvenil - 2014 - 10km Marcha;
ANDRESSA DA SILVA SOUZA - Campeao Brasileira juvenil 2014 - 10km Marcha;

RENER DA SILVA LOPES - campeao brasileiro Juvenil. 10000m rasos; 2014.

AMELIA FORTUNATO LEMOS - CAMPEA BRASILEIRA, 10.000m MARCHA - SUB-20, 2017.
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TREINA ATUALMENTE:

GABRIELA DE SOUZA MUNIZ - CAMPEAO BRASILEIRA, SUB-16 E SUB-18 - 2017;

MARINA SEVERINA PEREIRA DE SIQUEIRA - Vice-campea Brasileira, dos 250m e campeao sul-
americana Escolar dos 150m;

LORENA NUNES ALVES - Vice campea brasileira dos 3.000m, 5.000m e 10.000m rasos, sub-20 e sub-
23,2018.

THIAGO HENRIQUE DA SILVA LOPES - CAMPEAO BRASILEIRO SUB-18; SUB-20, 800 E 1500m;

ISAA ANDRADE RODRIGUES - CAMPEAO BRASILEIRO SUB-18 - 10.000m MARCHA;

RUBENS DE DANTAS BARROS - Vice-campeao brasileiro sub-18 e sub-20, 10.000m - Marcha;
PRESIDENTE E TREINADOR DA EQUIPE CENTRO DE ATLETISMO DE SOBRADINHO - CASO
a) O CASO, de oito troféus disputados em 2003, venceu 07 (DF)- campeao: mirim, menor, juvenil

(masculino e feminino) campeao feminino adulto.

b) 2004 conquistou os seguintes campeonatos (DF): adulto feminino, sub-23 — masc. e feminino -
juvenil feminino. menor: feminino - mirim: masc. e feminino.

TEVE MATERIA PUBLICADA PELA REVISTA BOA FORMA EM 1989, quando recebeu mais de
500 cartas. tema da matéria: treinamento de seis meses para correr a Sao Silvestre.

a) Teve matéria publicada na Revista O2 em Junho de 2007.

PARTICIPOU COMO TECNICO DA MARATONA DE NOVA IORK EM 1990/1991, da Atleta
Carmem de Oliveira;

Recebeu o Titulo de Cidadao Honorario de Brasilia em outubro de 2002, pela Camara Legislativa do
Distrito Federal;

Recebeu a Comenda Mérito Desportivo do Distrito Federal, julho de 2007, pelas maos do Governador
José Roberto Arruda;

Recebeu a Comenda do Servidor Publico em 28.10.2010, do Distrito Federal.

Comandou o programa Futuro Campeao, do Centro Olimpico de Sobradinho, de 2013 a 2015.
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PARTICIPOU DAS SEGUINTES SELECOES BRASILEIRAS DE ATLETISMO

a)SUL-AMERICANO DE 1985(CHILE);
b) PAN-AMERICANO 1987(EUA);

¢) CAMPEONATO MUNDIAL DE 15KM, 1989 (IRLANDA);

d) COPA DO MUNDO DE ATLETISMO (BARCELONA-ESPANHA) 1989;

e) CAMPEONATO MUNDIAL DE 15KM (RJ-BRASIL), 1990;

f) SUL-AMERICANO DE 1991(MANAUS-BRASIL);

g) CAMPEONATO MUNDIAL DE 1991(TOKIO-JAPAO);

h) UNIVERSIADES, Schefield, INGLATERRA, 1991;

i) PAN-AMERICANO DE 1991 (CUBA);

j) CAMPEONATO MUNDIAL DE CROSS-COUNTRY, BOSTON, EUA, 1992;

) IBERO-AMERICANO DE 1992 (SEVILHA-ESPANHA);

m) OLIMPIADA DE 1992 (BARCELONA-ESPANHA);

n) CAMPEONATO MUNDIAL DE EKIDEM (SHIBA-JAPAO-1994);

0) SUL-AMERICANO DE MARCHA - 1998, (BOGOTA-COLOMBIA);

p) SUL-AMERICANO DE MARCHA ATLETICA, CHILE (PORTO SAVEDRA)- 2002;

q) COPA PANAMERICANA DE MARCHA - CHULA VISTA - EUA - 2003;

r) COPA PANAMERICANA DE MARCHA 2007 EM CAMBORIU - SC;

s) CAMPEONATO SUL-AMERICANO JUVENIL DE 2007 (SP);

t) CAMPEONATO PAN-AMERICANO JUVENIL ATLETISMO, 2007 (SP).

g) CAMPEONATO MUNDIAL DE ATLETISMO - BIDIGOSKY - POLONIA - JULHO DE 2008;
H) CAMPEONATO SUL-AMERICANO DE MARCHA - NOV/2008 - LIMA - PERU;

J) COPA PANAMERICANA DE MARCHA, SAN SALVADOR, EL SALVADOR - MAIO DE 2009;
k) CAMPEONATO PANAMERICANO DE ATLETISMO - TRINIDADE E TOBAGO, AGO/2009;
[) CAMPEONATO SUL-AMERICANO SUB-23 - MEDELIN - COLOMBIA - MARCO/2010;

m) CAMPEONATO MUNDIAL JUVENIL - MONCTON - CANADA - JULHO/2010.

n) CAMPEOANTO MUNDIAL DE ADULTOS - DAEGU - KOREA - SETEMBRO/2011.

0) JOGOS PANAMERICANOS DE GUADALAJARA — MEXICO - OUTUBRO/2011.

p) COPA DO MUNDO DE MARCHA ATLETICA — SARANSKI — RUSSIA — MAIO/2012.

q) COPA PANAMERICANA DE MARCHA ATLETICA - GUATEMALA — MAIO 2013;

r) CAMPEONATO SUL-AMERICANO DE ATLETISMO - CARTAGENA - COL -JUL/2013.

s) COPA MUNDIAL DE MARCHA - TAICANG - CHINA - MAIO DE 2014.

t) CAMPEONATOS IBERO-AMERICANQOS DE ATLETISMO - AGOSTO DE 2014

u) CAMPEONATOS SUL-AMERICANOS DE ATLETISMO SUB-23 — MONTIVIDEO-URUGUAY;
T) COPA PANAMERICANA DE MARCHA ATLETICA - ARICA - CHILE. - 2015

u) JOGOS PANAMERICANOS DE TORONTO - CANADA - 2015

v) CAMPEONATOS MUNDIAIS DE ATLETISMO EM PEQUIM - 2015.

x) CAMPEONATO AMERICANO DE MARCHA ATLETICA, NOVEMBRO DE 2015.

z) COPA DO MUNDO DE MARCHA ATLETICA - ROMA - MAIO DE 2016.

Z.1) OLIMPIADAS DO RIO - AGOSTO DE 2016.
z.2) Copa Pan-americana do México - 2019.
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FORMACAO ACADEMICA

Doutorando em Educacao Fisica

Programa de P6s-Graduag¢ao em Educacao Fisica — Universidade de Brasilia
Conclusao prevista para o 1° semestre de 2023

Mestrado em Politica Social
Programa de Pés-Graduagao em Politica Social - Universidade de Brasilia
Concluido no 1° semestre de 2012

Licenciado e Bacharel em Historia
Universidade de Brasilia
Concluida no 2° semestre de 2012

Licenciatura plena em Educacao Fisica
Universidade de Brasilia

Concluido no 2° semestre de 2006
Brasilia-DF

ATUACAO PROFISSIONAL

Educador Social (Esporte e lazer) na Secretaria de Estado do Trabalho, Desenvolvimento Social,
Mulheres, Igualdade Racial e Direitos Humanos do DF - SEDESTMIDH

Emprego atual desde junho de 2009.

Professor na Secretaria de Estado de Educacao do DF
Emprego atual desde julho de 2014
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Treinador no Centro de Atletismo de Sobradinho - CASO

Registro 1521, Categoria: nivel 1 - Confederacao Brasileira de atletismo (CBAt)
Atividade voluntdria

Desde abril de 2017.

PARTICIPACAO EM CAMPEONATOS

Campeonato Brasileiro Caixa de Atletismo — sub 18. Técnico integrante da equipe do Centro de
Atletismo de Sobradinho - CASO

Braganca Paulista — SP, de 20 a 22 de novembro de 2020.

Jogos da Juventude 2019 - técnico responsavel pela equipe de atletismo do Distrito Federal
Blumenau - SC, novembro de 2019.

Campeonato Brasileiro Caixa de Atletismo — sub 18. Técnico integrante da equipe do Centro de
Atletismo de Sobradinho - CASO

Porto Alegre, de 18 a 20 de outubro de 2019.

Jogos da Juventude 2018 - técnico responsavel pela equipe de atletismo do Distrito Federal

Natal — RN, novembro de 2018.

XXXVII Troféu Brasil Caixa de Atletismo 2018. Técnico integrante da equipe do Centro de Atletismo
de Sobradinho - CASO
Braganca Paulista — SP, de 15 a 17 de setembro de 2018.

PRODUCAO CIENTIFICA
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(mestrado) — Universidade de Brasilia, Brasilia, 2012.

Gaspar, F. A,; SAMPAIO, J.; SUASSUNA, D. A Educacao Fisica da Universidade de Brasilia e a formacao

de seu corpo docente: aspectos epistemologicos. Revista Pensar a Pratica Volume 9 ne. 2, 2006, pag.
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